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Hkkjr esa izdkf'kr

lokZf/dkj lqjf{krA bl izdk'ku osQ fdlh Hkh fgLls dks izdk'kd dh iwoZ vuqefr osQ fcuk 
bysDVªkWfud ;k fdlh vU; ekè;e }kjk iqu% izkfIr lesr fdlh Hkh :i esa izfrfyfiÑr] vuqokfnr] 
lax`ghr ugha fd;k tk ldrk gS vkSj u gh fdlh Hkh :i esa ;k fdlh Hkh ekè;e }kjk bls 
izlkfjr fd;k tk ldrk gSA

bl iqLrd esa ys[kd }kjk O;Dr fopkj muosQ O;fDrxr gaS ftldk izdk'kd ls dksbZ laca/ ugha gSA

>ilw ;kno }kjk ^v[k.M ifCyf'kax gkml* osQ fy, izdkf'krA oh-,e- xzkfiQd] fnYyh }kjk doj 
fMtkbu o 'kCn la;kstu rFkk vkjuk baVjizkbtst] fnYyh ls eqfnzrA

}kjk izdkf'kr
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izkDdFku

vR;Ur çHkkoh mnkÙk ,oa HkkLoj O;fDrRo ls fgUnh txr~ OkQks peRÑr 
OkQjus okys egkOkQfo fujkyk OkQk OkQkO; fgUnh lkfgR; OkQh vej fufèk gSA 
buOksQ OkQkO; esa vkèkqfuOkQ ;qx lexzrk OksQ lkFk :ikf;r gqvk gSA lekt esa 
O;kIr vU;k; vR;kpkj] OkqQjhfr ,oa ik•.Mksa OkQk tSlk ToyUr fp=k.k fujkyk 
OkQkO; esa gqvk gS] oSlk vU;=k nqyZHk gSA nhu nfyrksa OksQ çfr lgkuqHkwfr rks 
buOksQ OkQkO; esa lkOkQkj gks mBh gSA laLÑfr çse ,oa jk"Vª HkfDr us buOkQh 
xfjek OkQks f}xqf.kr OkQj fn;k gSA bl çOkQkj buOksQ OkQkO; esa tgk¡ fo"k; OkQh 
xEHkhjrk gS] ogha fo"k; OksQ vuqowQy gh mnkÙk Hkk"kk osQ ç;ksx ls muOkQk OkQkO; 
vR;Ur xkSjokfUor gks x;k gSA vr,o vuqHkwfr ,oa vfHkO;fDr mHk;n`f"V;ksa 
ls efgekeafMr muOkQk OkQkO; vuqlafèkRlqvksa OksQ vkOkQ"kZ.k OkQk OksQUæ fcUnq 
cuk gqvk gSA ifj.kker% vusOkQ 'kksèkkFkhZ fujkyk OkQkO; OksQ fofoèk i{kksa OkQk 
vuq'khyu OkQj pqOksQ gSa] ijUrq oØksfDr OkQh n`f"V ls fOkQlh vuqlaèkkrk us 
buOksQ OkQkO; OkQh vksj vxzlj gksus OkQk ç;kl ugha fOkQ;kA çLrqr çcUèk blh 
vHkko OkQh iwfrZ gsrq fOkQ;s x;s ç;klksa OkQk gh lqifj.kke gS ftlOkQk çOkQj.k'k% 
laf{kIr fooj.k ;gk¡ çLrqr fOkQ;k x;k gSA

çFke çOkQj.k esa oØksfDr OksQ Lo:i OkQh foospuk OkQh xbZ gSA oØksfDr 
'kCn osQ fofHkUu vFkksZa ,oa mlOksQ y{k.k OkQks Li"V OkQjrs gq, OkqQUrOkQ ls 
iwoZ oOkQksfDr OksQ Lo:i OkQh vksj laosQr fd;k x;k gSA rnuarj OkqQUrOkQ  
}kjk çfrikfnr oØksfDr OksQ Lo:i OkQh lkaxksikax ehekalk OkQh xbZ gSA i'pkr~ 
OkqQUrOkQ osQ ijorhZ vkpk;ks± OkQh oØksfDr fo"k;OkQ èkkj.kkvksa OkQk lE;Ok~Q 
fu:i.k gqvk gSA var esa] fu"OkQ"kZ :i esa oØksfDr OksQ Lo:i OkQks Li"V 
OkQj fn;k x;k gSA
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f}rh; çOkQj.k esa vU; Hkkjrh; ,oa ik'pkR; OkQkO; fl}kUrksa ls oØksfDr 
OkQh rqyuk OkQh xbZ gS vkSj vyaOkQkj] jl] èofu] jhfr] vkSfpR; vfHkO;atukokn 
,oa vkSnkR; OksQ lkFk oØksfDr OkQk lkE; ,oa oS"kE; çnf'kZr OkQjrs gq, OkQkO; 
esa mlOksQ egÙo OkQh LFkkiuk OkQh xbZ gSA

r`rh; çOkQj.k esa o.kZ foU;kl oØrk OkQh Lo:i foo`fr OksQ lkFk&lkFk 
fujkyk OkQkO; esa o.kZ&oØrk OksQ vuqlaèkku OkQk ç;kl fOkQ;k x;k gSA 
o.kZ&foU;kl&oØrk OksQ fofoèk Hksnksa OkQh vksj lksnkgj.k laOksQr fd;k x;k 
gSA fu"OkQ"kZ :i esa ;g Li"V OkQj fn;k x;k gS fOkQ o.kks± OksQ oSfp=k~;e; 
ç;ksx ls fujkyk OkQkO; vR;Ur vkOkQ"kZ.k;qDr cu x;k gSA

prqFkZ çOkQj.k esa in&iwokZèkZ&oØrk OkQk foospu gSA ;gk¡ in iwokZèkZ&oØrk 
OkQh mi;ksfxrk OkQh vksj bafxr OkQjrs gq, fujkyk OkQkO; esa fo|eku bl oØrk 
Hksn OksQ peROkQkj OkQk ewY;kaOkQu fOkQ;k x;k gSA vusOkQ mnkgj.k çLrqr OkQjrs 
gq, vius er OkQh iqf"V OkQh xbZ gSA

iape çOkQj.k in&ijk/Z&oØrk OkQk fo"k; gS rFkk bl çOkQj.k esa in 
ijk/Z oØrk ls miyCèk fujkyk OkQkO; OksQ xkSjo OkQks çnf'kZr fOkQ;k x;k gSA

"k"B çOkQj.k oLrq oØrk OkQks ysOkQj pyk gSA çFke blesa oLrq&oozQrk 
OkQk Lo:i foospu OkQjrs gS] vuUrj vusOkQ Hksn çHksnksa OkQk mYys• OkQjrs 
gq, i;kZIr m¼j.kksa OksQ lkFk fujkyk OkQkO; OkQks muls çkIr euksgjrk OkQk 
fu:i.k fOkQ;k x;k gSA

lIre çdj.k esa dkO; OksQ fy, çOkQj.k oØrk OkQh vko';OkQrk ij 
çOkQk'k Mkyk x;k gSA vuUrj fujkyk OkQkO; esa fufgr çOkQj.k&oozQrk OkQh 
efgek OkQks çnf'kZr fOkQ;k x;k gSA iqf"V OksQ fy, çpqj mnkgj.k çLrqr fOkQ;s gSA

v"Ve çdj.k esa çcUèk dkO; OkQh lIkQyrk OksQ fy, çcUèk&oØrk 
OkQh vfuok;Zrk dks çdkf'kr fd;k gSA i'pkr~ fujkyk dkO; esa fo|eku 
çcUèk&oØrk OksQ xkSjo OkQks çnf'kZr fd;k x;k gSA vUr esa milagkj :i esa 
oØksfDr OksQ ifjçs{; esa fujkyk dkO; OkQk ewY;kaOkQu gS] ftlesa ;g Li"V 
fd;k x;k gS fOkQ oØksfDr ç;ksx esa dfo Jh fujkyk vR;Ur fu".kkr gSa rFkk 
oØksfDr OksQ Hksn çHksnksa OksQ lgt ç;ksx OksQ vkJ; ls muOkQh vfHkO;fDr 
vR;Ur xkSjokfUor gks mBh gSA

(viii)
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(ix)

lEçfr eSa xq#oj MkW- LoxhZ; Jh lksju flag 'kkL=kh] vè;{k (fgUnh 
foHkkx)] Mh-,-oh- (ih-th-) OkQkfyt] cqyUn'kgj OksQ çfr ÑrKrk Kkiu 
djuk viuk ikou OkQrZO; le>rh gw¡ ftuOkQh ije Ñik ,oa OkqQ'ky funsZ'ku 
OksQ IkQyLo:i gh esjk ;g egr~ dk;Z lEiUu gks ldk gSA

MkW- }kfjOkQk çlkn lDlsuk] vodk'kçkIr vè;{k] fgUnh foHkkx] 
,u-vkj-bZ-lh- dkfyt] •qtkZ] MkW- mn; Hkkuq flag] voOkQk'k çkIr vè;{k] 
fgUnh foHkkx] fnYyh fo'ofo|ky;] MkW- euksgj yky xkSM+] voOkQk'k çkIr 
vè;{k] fgUnh foHkkx] èkeZ lekt OkQkWfyt] vyhx<+ OksQ çfr Hkh eSa vkHkkj 
çOkQV djrh gw¡ ftUgksaus le;&le; ij mRiUu ckèkkvksa OkQk fuokj.k OkQjrs 
gq, eq>s lg;ksx çnku fn;k gSA

vknj.kh; xq# ek¡ Jherh 'kOkqQUryk nsoh OksQ çfr Hkh eSa J¼kour 
gw¡] ftuOkQh lrr~ çsj.kk esjk lnSo mRlkgoèkZu OkQjrh jgh gSA esjs bl 'kksèk 
dk;Z osQ OkQkj.k mRiUu gksus okyh vusOkQ ckèkkvksa OkQks lg"kZ LohOkQkjrs gq,] 
esjs ifr Jh çOkQk'k pUæ 'kekZ us eq>s vusOkQ çOkQkj ls lg;ksx çnku OkQj 
Hkkjrh; laLÑfr OkQk tks xkSjo c<+k;k gS] mlOksQ fy, eSa osQoy 'kCnksa esa 
vkHkkj çOkQV djOksQ ¶ukjh rqe OksQoy J¼k gks¸ esa LFkkfir Hkkjrh; ukjh 
OkQh efgek OkQks de ugha OkQjuk pkgrhA

eSa çksisQlj 'kf'k çHkk th osQ çfr Hkh vkHkkj O;Dr djrh gw¡ D;ksafd 
muosQ lg;ksx osQ fcuk esjs 'kks/ dk çdk'ku vlEHko FkkA vUr esa] eSa mu 
leLr egkuqHkkoksa OksQ çfr ÑrK gw¡] ftuOksQ çR;{k ,oa vçR;{k lg;ksx ls 
esjk ;g 'kksèk çcUèk iw.kZ gks lOkQkA 

µMkW- ehjk 'kekZ
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1

oØksfDr 'kCn OkQk vFkZ ,oa Lo:i fo'ys"k.k

oØksfDr 'kCn nks 'kCnksa OksQ ;ksx ls fufeZr gqvk gSµ oØ+$mfDrA oØ 
'kCn OkQk vFkZ gSµ OkqQfVy] >qOkQk gqvk] Vs<+k] pDOkQjnkj vkfnA1 rFkk mfDr 
op~+fDru~ OkQk vFkZ gS Hkk"k.k] vfHkO;fDrA2 bl çOkQkj oØksfDr 'kCn OkQk 
vFkZ gqvk Vs<+k] Hkk"k.k] OkQFku] peROkQkjiw.kZ vfHkO;fDrA Hkkjrh; lkfgR; 
'kkL=k esa bl 'kCn OkQk ç;ksx nks :iksa esa feyrk gSA çFke&,OkQ vyaOkQkj OksQ 
:i esa& ftlesa oozQrk }kjk ç;qDr mfDr 'ys"k ;k OkQkOkqQ OksQ cy ls Jksrk  
}kjk fOkQlh vU; gh vFkZ esa xzg.k OkQh tkrh gSA f}rh;] oØksfDr OkQk ç;ksx 
,OkQ lkfgR;'kkL=kh; lEçnk; OksQ :i esa gqvk gS] ftlOksQ laLFkkiOkQ vkpk;Z 
OkqQUrOkQ FksA vkpk;Z OkqQUrOkQ us rks oØksfDr OkQks OkQkO; OksQ çk.k rRo OksQ 
:i esa gh LohOkQkj fOkQ;k Fkk_ ijUrq muls iwoZ Hkh vkaf'kOkQ :i esa mlOkQk 
vfLrRo Hkkjrh; lkfgR; 'kkL=k esa fo|eku FkkA ;gk¡ loZçFke OkqQUrOkQ ls 
iwoZorhZ oØksfDr OksQ Lo:i OkQks Li"V OkQjuk gh lehphu gksxkA

vkpk;Z OkqQUrOkQ ls iwoZ oØksfDr OkQk Lo:iµ

Hkkjrh; OkQkO;'kkL=k esa OkqQUrOkQ us ftl oØksfDr OkQh çfr"Bk OkQh Fkh 
mlOkQh çsj.kk fu'p; gh lqcUèkq vej ,oa ck.k OksQ OkQkO; xzUFkksa ls feyh 
FkhA Hkkjrh; OkQkO;'kkL=k esa oØksfDr OkQk ç;ksx nks vFkksZa esa feyrk gSA çFke 
O;kiOkQ vFkZ esa rFkk nwljk laOkqQfpr vFkZ esaA loZçFke oØksfDr OksQ O;kiOkQ 
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2fujkyk&OkQkO; vkSj oØksfDr fl¼kUr

:i OksQ n'kZu gesa Hkkeg esa gh iw.kZ:is.k feyrs gSa] ijUrq blls igys Hkh 
laLÑr ys•OkQ ck.k lqcUèkq vkfn us Hkh vius xzUFkksa esa oØksfDr OkQk mYys• 
fOkQ;k gSA

lqcUèkq us viuh Js"B Ñfr ¶oklonÙkk¸ esa vusOkQ LFkyksa ij oSnXè; 
OksQ egRo OkQks LohOkQkjk gS tks ;g fl¼ OkQjrk gS fOkQ lqcUèkq oSnXè; vFkkZr~ 
oØksfDr ls ifjfpr FksA viuh Ñfr OksQ vkjEHk esa OkQfo fy•rk gSµ

ljLorhnÙkojçlknpOkzsQ lqcUèkqlqtuSOkQ cUèkq%A
çR;{kL;ys"ke; çcUèk foU;kl oSnXè;fuf/fucZAA3

;|fi bl 'yksOkQ esa oØksfDr 'kCn OkQk mYys• ugha gqvk gS rFkkfi 
oSnXè; 'kCn OkQk ç;ksx Hkh oØksfDr OkQh vksj gh bafxr OkQjrk gSA vr% lqcUèkq 
Hkh oØksfDr ls Hkyh Hkk¡fr ifjfpr FksA

¶ve:'krOkQ¸ esa Hkh oØksfDr ¶ifjgkl tfYir¸ OksQ vFkZ esa ç;qDr 
gqbZ gSµ

lk iR;q% çFkekijkèk le;s l[;ksins'ka fouk] 
ukS tkukfr lfoHkzekaxoyuk oØksfDr lalwpue~A 
LosPNjSPN&OkQiksy&ewy&xfyrS% i;ZLr us=kksRiyk 
Rokyk OksQoyeso jksfnfr yqBYyksykyOkSQj ÜkqfHkAA4

ck.kµ

oØksfDr OksQ ryLi'khZ ,oa O;kiOkQ vFkZ OkQks vU; laLÑr vkpk;ks± OksQ 
vfrfjDr ok.khV~V us Hkh vius egku xzUFk ¶OkQknEcjh¸ esa vusOkQ LFkyks 
ij xzg.k fOkQ;k gSA ¶OkQknEcjh esa oØksfDr OksQ lqLi"V n'kZu gesa ogk¡ gksrs 
gSa tgk¡ ¶jktk 'kwæOkQ OkQks oØksfDr fuiq.k OkQgk x;k gSA¸5 blOksQ mijkUr 
'kqOkQukl o.kZu çalx esa ¶OkQkfeuh OkqQpi=kHkxs"k oØrk¸6 OkQg OkQj ck.k gesa 
foy{k.krk OksQ O;kiOkQ vFkZ ij n`f"Vikr OkQjkrs gSaA OkQknEcjh OkQk xw< vè;;u 
OkQjus ij Kkr gksrk gS fOkQ OkQfo ck.k HkV~V OkQks oSnXè; OkQh efgek ,oa 
mlOksQ fofHkUu rRoksa OkQk fo'ks"k Kku Fkk ftlOkQks y{; eku OkQj OkQfojkt us 
¶jk?ko ik.Mh;e~¸ esa ¶lqcUèkq ok.khkV~V'p~ OkQfojkt bfr =k;oØksfDr ekxZ 
fuiq.k'prnksZ fo|sr uok¸7 OkQgOkQj lqcUèkq ck.k vkSj Lo;a OkQks oØksfDr ekxZ 
esa fuiq.k LohOkQkj fOkQ;k gSA ¶ck.k HkV~V¸ OksQ vius xzUFk ¶g"kZ pfjr¸ esa 
¶OkQknEcjh¸ OksQ leku oØksfDr n`f"Vxkspj ugha gksrh rFkkfi ¶fo}nxks"Bh 
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3oØksfDr 'kCn OkQk vFkZ---

cUèkoSnXè;e~¸8 OkQk ç;ksx feyrk gS mls ;fn oØksfDr OkQh laKk nh tk;s rks 
og vuqi;qDr u gksxhA ck.k OkQh ;g oØksfDr OkQkO; OkQks peRÑr OkQjus OkQh 
'kSyh ls iw.kZ rFkk opu fonXèkrk OkQh gh i;kZ; gS ftlOkQk ¶g"kZ pfjre~¸ 
esa fo'ys"k.k OkQjrs gq, OkQfo us fy•k gS fOkQµ ¶uohu vFkZ vxzkE; tkfr 
vfDy"V 'ys"k LIkqQV jl vkSj foOkQV v{kjcUèk vkfn bu lHkh OkQk ,OkQ 
lkFk fOkQlh Hkh OkQkO; esa ifjyf{kr gksuk OkQfBu gksrk gSA¸9

blls fl¼ gksrk gS fOkQ Lo;a OkQfo us oØksfDr esa 'kCn&la;kstu OkQh 
vis{kk 'kCn ,oa vFkZ nksuksa OkQh gh oØrk OkQks vfuok;Z ekuk gS] mlesa 
vfDy"V 'ys"k ,oa uwru vFkZ nksuksa OkQk peROkQkj LohOkQkjk gSA fu'p; gh 
laLÑr lkfgR; esa vkpk;Z ck.k oØksfDr ekxZ OksQ fuiq.k ,oa Js"B OkQfo gq, gSaA 

Hkjrµ

¶Hkkeg OkQks oØksfDr OkQh egRoiw.kZ OkQYiuk OkQgk¡ ls çkIr gqbZ bl ij 
fopkj OkQjus ls Li"V gksrk gS fOkQ fu'p; gh Hkjr OkQk lkfgR; gh muOksQ 
fy, oØksfDr OkQk çsj.kk lzksr gSA MkW- OkQkfUr pUæ ik.Ms; OkQk er gS fOkQ 
oØksfDr OkQk foHkkou Hkkeg ls vfèkOkQ iqjkuk gksuk pkfg,A¸10 Hkjr us 
vius ukV~; 'kkL=k esa OksQoy pkj gh vyaOkQkjksa OkQk o.kZu fOkQ;k gS tks fOkQ 
lkfgfR;OkQ bfrgkl OksQ vuqOkwQy ugha gS D;ksafOkQ Hkjr tSls mPp OkQksfV OksQ 
ukV~; 'kkL=kh D;k OksQoy pkj gh vyaOkQkjksa ls voxr FksA tcfd Hkkl OksQ 
ukVOkQksa OkQk laLÑr lkfgR; esa fu'p; gh Hkjr OksQ ukV~;'kkL=k ls iwoZ gh 
ç.k;u gks pqOkQk Fkk ftlesa vfèkOkQ ek=kk esa vyaOkQkjksa OkQk ç;ksx feyrk gS 
;gk¡ MkW- OkQkfUr pUæ ik.Ms; OkQk fopkj Li"V gS fOkQ ¶lkfgfR;OkQ bfrgkl 
OkQk lk{; blOksQ loZFkk çfrOkwQy gksuk mfpr gh gSA¸11 blls Li"V gks tkrk 
gS fOkQ Hkjr OkQks OksQoy pkj gh vyaOkQkjksa OkQk Kku ugha FkkA mUgksaus vU; 
vyaOkQkjksa OkQks fOkQlh vkSj :i esa xzg.k fOkQ;k gSA

oLrqr% oØksfDr OkQh mn~Hkkouk Hkkeg ls Hkh iwoZ ;qx ls lEc¼ gS 
blOkQk OkQkj.k gS fOkQ tgk¡ vU; vyaOkQkjksa OkQk mUgksaus y{k.k fOkQ;k gS ogk¡ 
mUgksaus oØksfDr OkQks fcuk O;k[;k fOkQ;s gq, gh xzg.k OkQj fy;k gSA Hkjr 
us y{k.k Li"V OkQjrs le; vyaOkQkj vkSj y{k.k OkQks fHkUu&fHkUu ekuk gSA 
mUgksaus vius ukV~; 'kkL=k esa ¶"kVf=ka'kr y{k.kkU;soa OkQkO; cUèks"k fufnZ'ksrA¸12 
OkQgOkQj crk;k gS fOkQ vyaOkQkj rks pkj gksrs gSa ijUrq y{k.k NÙkhl gksrs gSaA 
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4fujkyk&OkQkO; vkSj oØksfDr fl¼kUr

Hkkeg vkSj vU; vkpk;ks± us Hkjr OksQ y{k.k vkSj vyaOkQkjksa OksQ ikFkZD; OkQh 
vogsyuk OkQh gS rFkk lHkh y{k.kksa OkQks vyaOkQkj esa lekfo"V OkQj fn;k gSA 
Hkjr OksQ y{k.k vkSj vyaOkQkj OksQ ikFkZD; ij vfHkuo Hkkeg OkQh fuEu iafDr 
OkQks mn~èk`r OkQjrs gSaµ

¶lS"kk losZo oØksfDrju;k¿FkksZ foHkkO;rs¸13

vfHkuo xqIr us y{k.k OkQks bl çOkQkj ifjHkkf"kr fOkQ;k gSµ ¶OkQfo 
O;kikj OksQ cy ls tks vFkZ lewg ykSfOkQOkQ LoHkko ls ;qDr ik;k tkrk gS 
ogh y{k.k gSA¸14 Hkjr us bu y{k.kksa OkQh la[;k lhfer OkQj nh gS ijUrq 
y{k.k vlhfer gksrs gSaA Hkkeg OkqQUrOkQ vkfn ftlOkQks oØksfDr OkQgrs gSa Hkjr 
mlh oØksfDr OkQks y{k.k OkQh laKk nsrs gSA vfHkuo OksQ vuqlkjµ¶ijekFkZ esa 
O;kikj gh y{k.k gS¸15 rFkk y{k.k] oØksfDr ,oa OkQfo O;kikj rhuksa ls ,OkQ 
gh vFkZ OkQh çrhfr gksrh gS_ rhuksa gh ,OkQ nwljs OksQ i;kZ; gSaA bl çOkQkj 
Li"V gks tkrk gS fOkQ Hkjr gh oØksfDr OksQ vkfn vkpk;Z gSa oØksfDr OksQ 
fy;s Hkkeg OkqQUrOkQ vkfn lnSo Hkjr OksQ ½.kh jgsaxsA

Hkkegµ

OkQkO;'kkL=kh; xzUFkksa esa oØksfDr OkQk loZçFke lqfu;ksftr o.kZu gesa 
Hkkeg OksQ xzUFkksa esa feyrk gS Hkkeg us oØksfDr OksQ blh O;kiOkQ ,oa ryLi'khZ 
vFkZ OkQks xzg.k fOkQ;k gS ftlOksQ ;=k&r=k ck.k OkQh OkQknEcjh esa n'kZu gksrs 
gSaA Hkkeg OkQk oØksfDr ekxZ Hkko ,oa f'kYi nksuksa OksQ lqUnj leUo; ls 
fufeZr gqvk gSA Hkkeg oØksfDr OkQks lHkh vyaOkQkjksa OkQk ewy ekurs gSa rFkk 
vfr'k;ksfDr ,oa oØksfDr OkQks ,OkQ nwljs OkQk i;kZ; ekurs gSaA vki OkQkO; 
OksQ fy, 'kCnkFkZ ;qxy OkQh oØrk OkQks vfuok;Zrk çnku OkQjrs gSaA Hkkeg OksQ 
vuqlkjµ ¶OksQoy furkUr vkfn 'kCnksa OksQ ç;ksx ls ok.kh esa lkSUn;Z ugha 
vkrk] oØ 'kCn vkSj vFkZ OkQk ç;ksx ok.kh OkQk vyaOkQkj gSA¸16 rkRi;Z ;g 
gS fOkQ ;fn ge lhèks&ljy 'kCnksa }kjk fOkQlh OksQ :i OkQk O;k[;ku OkQjsa 
vFkkZr~ OkQgsa fOkQ mlOkQk eq• cgqr lqUnj gS rks blesa OkQksbZ peROkQkj n'kZuh; 
ugha gksrkA OkQkO; OksQ lkSUn;Z çLrqrhOkQj.k OksQ fy;s 'kCn vkSj vFkZ nksuksa esa gh 
fonXè;rk ykuk vfuok;Z gSA Hkkeg ,OkQ vU; LFkku ij Hkh bl lEcUèk esa 
viuk er Li"V OkQjrs gSaµ ¶OksQoy 'kCn vFkok vFkZ OkQh oØrk ls gh OkQkO; 
peRÑr ugha gksrk mlOksQ fy, nksuksa OkQh gh oØrk OkQk gksuk vfuok;Z gSA¸17
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5oØksfDr 'kCn OkQk vFkZ---

oØksfDr ls rkRi;Z gS 'kCn ,oa vFkZ OkQh oØrkA oØkfHkèks; 'kCnksfDr 
,oa oØkFkZ 'kCnksfir OkQks Hkkeg ,OkQ gh :i esa ysrs gSA 'kCn ,oa vFkZ OkQh 
oØrk ok.kh OkQks vyaÑr OkQjrh gSA Hkkeg us iqu% OkQgk gSµ

¶rnSHk jaxs Hkw";ZUrs Hkw"k.kks iou ÏtA
okpk oØkj~FkZ 'kCnksfDrjyaOkQkjk; OkQYisrAA¸18

vFkkZr~ bu miknkuksa ls rks miou] vkHkw"k.k ,oa ekyk;sa gh ltkbZ tkrh 
gSaA ok.kh OkQks vyaÑr OkQjus OksQ fy, 'kCn vkSj vFkZ OkQh oØrk OkQk gksuk 
vko';OkQ gS le`f¼ o.kZu ls ok.kh esa vyaOkQkfjrk ços'k ugha OkQjrhA vr% 
OkQfo OkQks OkQkO; OksQ ckgjh rRoksa ij n`f"Vikr OkQjrs le; vkUrfjOkQ rRoksa 
ij Hkh viuk è;ku OksQfUær OkQjuk pkfg;s O;ogkfjOkQ thou esa ç;qDr gksus 
okyh mfDr;ksa ,oa 'kCnksa esa egku vUrj gksrk gSA fOkQlh Hkh O;fDr OksQ fy, 
'kCn OksQ vlhfer {ks=k OkQk Kku gksuk vlEHko gSA vr% gesa mfpr vuqfpr 
'kCn OkQk Kku oØksfDr OksQ ekè;e ls gh gks lOkQrk gSA Hkkeg us lkèkqRo 
vlkèkqRo OkQh igpku OkQk oØksfDr OkQks fufeÙk fuOkQ"k cuk;k gSA mlh lUnHkZ 
esa o.kZ in OksQ lkSUn;Z OkQks LohOkQkjrs gq, Hkkeg OkQgrs gSa fOkQ ¶ijEijkxr 
Jqfris'ky vFkZ;qDr 'kCn gh OkQke esa ykuk pkfg,A o.kZ lkSUn;Z vU; lHkh 
vyaOkQkjksa ls c<+OkQj gS¸19 OkQnkfpr~ blh OkQks è;ku esa j•OkQj OkqQUrOkQ us o.kZ 
foU;kl oØrk OkQks LFkkfir fOkQ;k FkkA

vfr'k;ksfDr ,oa oØksfDrµ

Hkkeg us oØksfDr OksQ Lo:i o.kZu }kjk oØksfDr OksQ vkJ; OkQks Li"V 
fOkQ;k gSA Hkkeg oØksfDr ,oa vfr'k;ksfDr OkQks ,OkQ gh ekurs gq, fy•rs 
gSaµ ¶,oa pkfr'k;ksfDrfjfr oØksfDrfjfr i;kZ; bfr cksè;e~A¸20 vFkkZr~ nksuksa 
,OkQ gh gSaA vkpk;Z Hkkeg us vfr'k;ksfDr OkQks bu 'kCnksa OksQ ekè;e ls 
ifjHkkf"kr fOkQ;k gSµ

fufeÙkrks opks HkÙkq yksOkQkfrØkUrxhpje~A
eU;rs fr'k;ksfDr rkeyaOkQkjr;k ;FkkAA21

vFkkZr~ fof'k"V vFkZ OkQgus OksQ mís'; ls yksOkQksÙkj vFkZ OkQk cksèkOkQ tks 
opu gS mls vfr'k;ksfDr vyaOkQkj OksQ uke ls tkuk tkrk gSA blOksQ mijkUr 
vkius Li"V 'kCnksa esa OkQgk gSµ fOkQ lHkh vfr'k;ksfDr;k¡ xq.kkfr'k; OksQ ;ksx 
ls lEiUu gksrh gSA 'kkL=k OksQ vuqlkj muOkQh OkQYiuk OkQjuh pkfg,A22 Hkkeg 
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6fujkyk&OkQkO; vkSj oØksfDr fl¼kUr

us oØksfDr esa gh vfr'k;ksfDr OkQks lekfo"V OkQj fy;k gS rFkk nksuksa fHkUu 
ukeksa OksQ lkFk ,OkQ gh :i gS rkRi;Z gS fOkQ nksuksa vfHkUu gSA vfr'k;ksfDr 
gh vFkZ esa is'kyrk ,oa lkSUn;Z OkQk çknqHkkZo OkQjrh gS] blOksQ vHkko esa OkQksbZ 
vyaOkQkj viuk vfLrRo ugha cuk lOkQrkA oØksfDr ,oa vfr'k;ksfDr OksQ 
lEcUèk OkQks Hkkeg bl 'yksOkQ }kjk Li"V OkQjrs gSaµ

¶lS"kk loSZo oØksfDrju;kFkksZ foHkkO;rsA
;Ruks¿L;ka OkQfouk OkQk;Z% OkQks¿yaOkQkjks¿u;kfoukAA¸23

;g oØksfDr vyaOkQkj ek=k OkQk miy{k.k gSA lHkh vyaOkQkjks OksQ ewy 
esa vfr'k;ksfDr fufgr gksrh gS mlh ls ok.kh esa oSfp=; mRiUu gksrk gS vr% 
vfr'k;ksfDr gh lc vyaOkQkjksa OkQh çfriUurk OkQk OkQkj.k gSA vfr'k;ksfDr OksQ 
vHkko esa OkQksbZ Hkh vyaOkQkj peROkQkj ;qDr ugha gks ikrkA vfr'k;ksfDr ok.kh 
esa uohurk OkQk lapkj OkQjrh gSA vr% Hkkeg OkQh vfr'k;ksfDr ¶lokZyaOkQkj 
:i¸ oØksfDr gh gSA blOksQ vHkko esa OkQksbZ Hkh OkQFku vFkZghu gh jg tkrk 
gS ftl okrkZ OkQk vFkZ lnSo ç;ksx OksQ OkQkj.k çkphu gks tkrk gS mlOkQks 
vfr'k;ksfDr vius peROkQkj }kjk uO; :i esa çLrqr OkQj vkOkQ"kZOkQ cuk 
nsrh gS ftlOksQ IkQyLo:i okrkZ esa f}xqf.kr pk#rk vk tkrh gSA lkekU;r% 
mDr 'yksOkQ OkQk ;gh vFkZ fy;k x;k gS ijUrq vkpk;Z nsosUæukFk 'kekZ us 
¶vfr'k;ksfDr OkQk yksOkQksÙkjrk (vlkèkkj.krk) rFkk oØksfDr OkQk je.kh;rk 
vFkZ vfèkOkQ mi;qDr ekuk gSA¸24 fu%lUnsg OkqQUrOkQ us ;gha ls og çsj.kk yh 
gS ftlOksQ vkèkkj ij mUgksaus leLr lkSUn;Z rRoksa OkQks oØksfDr esa lekfgr 
OkQj fy;k gSA

oØksfDr ,oa LoHkkoksfDrµ

lkfgR; {ks=k esa oØksfDr pkjksa rjIkQ O;kIr gSA vFkkZr~ mlOkQk {ks=k 
vlhfer gSA OkQkO; OkQk iw.kZ lkSUn;Z oØksfDr ij gh fuHkZj OkQjrk gSA oØksfDr 
OksQoy vyaOkQkjks OkQks gh çHkkfor ugha OkQjrh vfirq OkQkO; OksQ lHkh :iksa esa 
Hkh oØksfDr OkQk peROkQkj fo|eku jgrk gSA Hkkeg OkQk fuEu OkQFku blh 
er OkQh iqf"V OkQjrk gSµ

¶;qDra oØLoHkkoksDR;k loZesoSrfnf";rsA¸25

bl OkQkfjOkQk esa ¶oØLoHkkoksDR;k¸ in vkykspOkQksa OkQh n`f"V esa vR;Ur 
gh fookn xzLr jgk gSA blOkQk ,OkQ ek=k OkQkj.k gS fOkQ tc vkpk;Z Hkkeg 
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7oØksfDr 'kCn OkQk vFkZ---

leLr OkQkO; çiap OksQ ewy esa oØksfDr OkQks O;kIr ekurs gSa rc ;gk¡ oØksfDr 
OksQ vfrfjDr LoHkkoksfDr OksQ vfLrRo OkQks D;ksa LohOkQkjk gS\ muOksQ vuqlkjµ 
¶oLrq OkQk ;FkkrF; :i esa vaOkQu LoHkkoksfDr x;k gSA¸26 fu%lUnsg Hkkeg 
;gk¡ ;g Li"V OkQjuk pkgrs gSa fOkQ tgk¡ OkQfo fOkQlh je.kh; oLrq OkQk ;Fkk 
rF; :i esa vaOkQu OkQjrk gS ogk¡ mls vyaOkQkjksa OkQk eksg NksM+ gh nsuk 
pkfg,A Hkkeg OksQ ijorhZ vkpk;ks± us Hkh blh er OkQk vuqOkQj.k fn;k gS 
fOkQ jl çèkku OkQkO; esa vuqçklkfn 'kCnkyaOkQkj OksQ vkfèkD; ,oa çkFkfeOkQrk 
OksQ OkQkj.k OkQkO; tulkèkkj.k OkQks vkOkQf"kZr OkQj ysxk ,slh fLFkfr esa ml 
OkQkO; OkQh jlkReOkQrk xkS.k :i çkIr OkQj ysxh vFkok vyadkj mls jl 
foeq• OkQj nsaxsA

oØksfDr ,oa okÙkkZµ

lkèkkj.k OkQFku OkQks okrkZ OkQgrs gSa vFkkZr~ ftlOksQ vFkZ esa fcYOkqQy 
Hkh oØrk u gks ;Fkkµ ¶lw;Z vLr gks jgk gSA¸ ijUrq blh OkQks oØksfDr 
OkQk iqV nsOkQj bl çOkQkj OkQgk tk lOkQrk gS fnu Hkj vkOkQk'k esa pyus OksQ 
OkQkj.k fnuOkQj FkOkQku ls pwj gks foJke gsrq çrhph fn'kk OkQh xksn esa yhu 
gks jgk gS & ;gh oØksfDr gSA okrkZ OksQ vU; mnkgj.kµ pUæek peOkQrk gSA 
eq• lqUnj gS vkfnA bu peROkQkjghu okD;ksa esa gesa lkekU; :i ls fOkQlh 
?kVuk OkQh lwpuk ek=k feyrh gS bUgha lkSUn;Zfoghu okD;ksa OkQks Hkkeg okrkZ 
OkQgrs gSaA27 vkpk;Z 'kqDy us bls bfro`ÙkµdFku OkQgk gSA Hkkeg OksQ vuqlkj 
oØksfDr OkQkO; OkQk fuR;&èkeZ gSA oØksfDr OkQk vHkko jgus ls os gsrq] lw{e 
,oa ys'k vyaOkQkjks OkQk vfLrRo gh ugha LohOkQkjrsA28 vki oØksfDr ,oa okrkZ 
OkQks ijLijµfojksèkh ekurs gSaA

bl çOkQkj Hkkeg LoHkkoksfDr OkQks oØksfDr esa gh lekfo"V OkQj 
vfr'k;ksfDr ,oa oØksfDr OkQks ,OkQ nwljs OkQk i;kZ; LohOkQkjrs gSa rFkk peROkQkj 
jfgr oØksfDr OksQ vHkko ls ;qDr mfDr OkQks gh os okrkZ OkQgrs gSaA

mn~HkVµ

vyaOkQkj leqnk; OksQ mUuk;OkQ ,oa Hkkeg OksQ VhOkQkOkQkj vkSj vuq;k;h 
mn~HkV OksQ çkIr xzUFkksa esa OkQgha Hkh oØksfDr lEcfUèkr fopkjksa OkQk mYys• 
ugha feyrkA gk¡ ,slk gks lOkQrk gS fOkQ tks muOksQ vçkI; xzUFk gSaµ ¶Hkkeg 
fooj.k¸] ¶OkQkO;kyaOkQkj foo`fÙk¸ vkfn esa mUgksaus vius oØksfDr lEcUèkh 
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8fujkyk&OkQkO; vkSj oØksfDr fl¼kUr

fopkj çnf'kZr fOkQ;s gksA OkQkO;kyaOkQkjlkjlaxzg rks cgqr gh lkèkkj.k lh 
iqLrOkQ gS ftlesa dgha Hkh oØksfDr OkQk mYys• ugha feyrkA vr% ;k rks 
vkpk;Z mn~HkV us oØksfDr OksQ lEcUèk esa viuh ys•uh pykbZ gh ugha] ;fn 
pykbZ Hkh gS rks ;g xzUFk 'kk;n yqIr gks x;s gSaA

n.Mhµ

Hkkeg OksQ mijkUr n.Mh us gh vius xzUFk ¶OkQkO;kn'kZ¸ esa oØksfDr OkQk 
çfriknu fOkQ;k gSA n.Mh esa vkOkQj oØksfDr ,oa LoHkkoksfDr OkQk i`FkOk~Q&i`FkOk~Q 
Lo:i nf'kZr gksrk gSA n.Mh us lEiw.kZ okÄ~e; OksQ nks O;kiOkQ LoHkkoksfDr 
,oa oØksfDr Hksn fOkQ;s gSaµ

¶'ys"k% lokZlq iq".kkfr çk;ks oØksfDr"kq fJ;e~A
fHkUua f}èkk LoHkkoksfDrj~oØksfDr'psfrokÄ~e;e~AA¸29

n.Mh OksQ VhOkQkOkQkj vkpk;Z jkepUæ feJ us O;k[;k OkQjrs gq, fy•k 
gS fOkQ OkQkO; esa nks rjg OkQh mfDr 'kSyh OkQks çJ; fn;k tkrk gSA ,OkQ 
Lo:i o.kZu OkQks rFkk nwljs peRÑr o.kZu mfDr oSfp=; OkQksA bu nksuksa 
esa gh leLr OkQkO; ço`fÙk;k¡ fufgr gSaA bu nksuksa 'kSfy;ksa esa ;FkkZr Lo:i 
o.kZu okyh 'kSyh LoHkkoksfDr ls ;qDr jg lOkQrh gS rFkk nwljh 'kSyh mfDr  
oSfp=; oØksfDr ls ;qDr jg lOkQrh gSA30 LoHkkoksfDr OksQ vfrfjDr 'ys"k 
vyaOkQkjksa OkQks oØksfDr OkQk i;kZ; ekuk tkrk gS] D;ksafOkQ LoHkkoksfDr esa inkFkZ 
o.kZu lk{kkr :i ls rFkk oØksfDr esa vlk{kkr :i ls ;k peROkQkj iw.kZ 
<ax ls fOkQ;k tkrk gSA miek vkfn vU; lHkh vyaOkQkjoozQksfDr OksQ çOkQkj gSa 
ân;axek VhOkQk esa bl lEcUèk esa bl izdkj fy•k gqvk gSµ ¶oØksfDr'kCnsu 
miekn;% laOkQh.kZ i;ZUrk vyaOkQkjk mP;UrsA¸31 bu lHkh OksQ peROkQkj esa 
çk;% fOkQlh u fOkQlh :i esa 'ys"k OksQ ;ksx ls pk#rk c<+rh gSA ;gk¡ ij 
n.Mh us oØksfDr OkQks FkksM+k laOkQh.kZ cuk fn;k gS D;ksafOkQ ;g vfuok;Z ugha 
OkQh lHkh oØksfDr esa 'ys"k fo|eku gksA ijUrq nwljh vkSj n.Mh OkQk ;g 
OkQFku fOkQ 'ys"k ,OkQ ,slk rRo gS tks vkSj Hkh vusOkQ vyaOkQkjksa OkQks pk#rk 
çnku OkQjrk gS muOksQ mi;qZDr OkQFku OkQks vfl¼ OkQj nsrk gSA rkRi;Z ;g 
gS fOkQ n.Mh Hkh oØksfDr OkQks Hkkeg OksQ leku fo'ks"k vyaOkQkj OksQ :i esa 
u ysOkQj lkekU; vyaOkQkj gh LohOkQkjrs gSaA ysfOkQu 'ys"k OkQks oØksfDr OkQk 
'kksHkkèkk;OkQ xq.k gh LohOkQkjrs gSaA
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9oØksfDr 'kCn OkQk vFkZ---

mèkj vfr'k;ksfDr OksQ çlax esa n.Mh vfr'k;ksfDr OkQks Hkh lHkh vyadkjksa 
OkQh tM+ gh ekurs gSµ¶vyaOkQkjkÙkjk.kkeè;sOkQekgq% ijk;.ke~¸32 bl çOkQkj ge 
ns•rs gSa fOkQ vkpk;Z n.Mh oØksfDr ,oa vfr'k;ksfDr nksuksa OkQks gh vyaOkQkjks 
OkQk ewy vkèkkj ekuOkQj nksuksa OkQh i;kZ;rk fl¼ OkQj nsrs gSaA i;kZ; gksus ij 
nksuksa OkQh ifjHkk"kk Hkh ogh gks tkrh gS tks vfr'k;ksfDr OkQh gSµ ¶foi{kk 
;k fo'ks"kL; yksOkQ lhekfrofrZuhvlkofr'k;ksfDr% L;knyaOkQkjksÙkek ;FkkA¸33 
vlkèkkj.k :i ls çLrqr OkQks c<+k&p<+k OkQj OkQguk gh vfr'k;ksfDr gS ;gh 
y{k.k Hkkeg us Hkh ekuk gSA blls ;g fu"OkQ"kZ fuOkQyrk gS fOkQ n.Mh vkSj 
Hkkeg OkQk er çk;% ,OkQ gh gSA nksuksa yksOkQ okrkZ ls fHkUu okXHkafxek OkQks 
gh oØksfDr ekurs gSaA lHkh vyaOkQkjks esa fOkQlh u fOkQlh :i esa oØksfDr 
vo'; gh fo|eku jgrh gSA fHkUurk OksQoy bruh gh gS fOkQ Hkkeg OksQ 
vuqlkj LokHkkfoOkQ OkQFku Hkh vius <ax ls oØ OkQFku gksxkA ijUrq n.Mh 
LoHkko OkQFku OkQks oØ OkQFku ls fHkUu ,oa OkQe egRoiw.kZ ekurs gSa LoHkko 
OkQFku OkQh OkQkO; OksQ fy, dksbZ vfuok;Zrk ughaµ ¶OkQkO;s"oI;rnhfIlre~A¸34 
bl çOkQkj n.Mh us oØksfDr OkQks loZlkekU; vyaOkQkj ekuOkQj mlOksQ O;kiOkQ 
vFkZ OkQks xzg.k fOkQ;k gSA n.Mh us oØksfDr OkQks vfr'k;ksfDr ls fHkUu rFkk 
LoHkkoksfDr osQ i`Fko~Q vfLrRo OkQks LohOkQkjk gSA LoHkkoksfDr 'kkL=k OkQk 
lgt ekè;e gSA OkQkO; esa Hkh og okaNuh; gS fOkQUrq oØksfDr OkQkO; OkQk 
HksnOkQ èkeZ gh gSA

vkpk;Z okeuµ

oØksfDr OkQh vyaOkQkj lkekU;rk OkQh ijEijk OkQks Hkax OkQj mls vyaOkQkj 
fo'ks"k osQ :i esa LFkkfir OkQjus OkQk Js; vkpk;Z okeu OkQks gh gSA okeu us 
oØksfDr OkQks ¶miek çiap¸ 'kh"kZOkQ vè;k; esa vFkkZyaOkQkj OksQ vUrxZr LohOkQkj 
fOkQ;k gSA tcfOkQ ijorhZ vkpk;Z #æV mls 'kCnkyaOkQkj ekurs gSa vFkkZr~ mls 
lkn`';ewyOkQ vFkkZyaOkQkj miek OksQ lkn`'; gh çLrqr fOkQ;k gSA ;g n.Mh 
OksQ lekfèk xq.k ls vfHkUu gS ftlesa ,OkQ oLrq OksQ xq.k OkQk nwljh oLrq esa 
ç{ksi.k fOkQ;k tkrk gSA vkpk;Z okeu us blOkQh vius xzUFk OkQkO;kyaOkQkj esa 
¶lkn`';kYy{ko oØksfDr¸ OkQgOkQj ifjHkkf"kr fOkQ;k gSA bl OkQkfjOkQk OkQk 
Li"VhOkQj.k OkQjrs gq, os fy•rs gSaµ ¶y{k.kk esa cgqr ls OkQkj.k gksrs gSaA 
muesa lkn`'; ls OkQh xbZ ;g y{k.kk oØksfDr gSA¸35 bl :i esa oØksfDr  

नमू
ना 

· S
AM

PL
E



10fujkyk&OkQkO; vkSj oØksfDr fl¼kUr

xkS.kh y{k.kk ls vfHkUu Bgjrh gSA oLrqr% eq[;kFkZ esa ckèkk gksus ij OkQkO; esa 
oSfp=; OkQh fLFkfr vk tkrh gSA ysfOkQu okeu OkQh ifjHkk"kk viuh lhferrk 
OksQ OkQkj.k iwoZorhZ o ijorhZ fOkQlh Hkh vkpk;Z OkQks ekU; ugha gks ikbZ gSA 
muOkQh ifjHkk"kk OkQk ,sfrgkflOkQ egRo gSA okeu mnkgj.k Li"V OkQjrs gSaA 
;Fkkµ mfUeehy OkQeye~ ljlhuka OkSQjoapfufeehy iqjLrkoA

;gk¡ mUehyu vkSj fuehyu tks us=k OksQ èkeZ gS] lkn`'; ewyOkQ y{k.kk 
ls OkQey OksQ foOkQkl vkSj OkqQeqn OksQ laOkQksp OkQks vfHkO;Dr OkQjrs gSaA vr% 
;gk¡ oØksfDr vyaOkQkj gSA ,sls LFkkuksa ij OkqQUrOkQ OkQh mipkj oØrk n`f"Vxkspj 
gksus yxrh gSA tks n.Mh OksQ lekfèk xq.k ls vfèkOkQ fHkUu ugha gksrhA

MkW- jk?kou OkQk er gS fOkQµ ¶;s yksx tks oØksfDr esa lHkh çOkQkj 
OkQh lqUnj vfHkO;atukvksa OkQks lekfo"V OkQj ysrs gSa OksQoy lkn`'; fucUèkuk  
y{k.kk OkQks gh ugha vfirq leLr y{k.kkvksa oQks oØksfDr esa lfEefyr OkQj 
ysrs gSaA36 MkW- uxsUæ OksQ fopkj esa lkekU; vFkZ esa oØksfDr OkQh vkpk;Z 
okeu us lnSo mis{kk OkQh gSA okeu dh fof'k"Vinjpukjhfr esa fof'k"Vrk 
oØrk ls fHkUu ugha gSA vki fo'ks"k OkQk vFkZ xq.kkRek ls ysrs gSaA vkiOksQ 
vusOkQ 'kCn ,oa vFkZ xq.k esa oØksfDr OksQ vusOkQ :iksa OkQk Li"V vUrHkkZo gSA 
mnkgj.k OksQ fy, okeu OksQ vkst] 'ys"k] mnkjrk] OkQkfUr vkfn vusOkQ 'kCn 
xq.kksa esa OkqQUrOkQ OkQh o.kZfoU;kloØrk lek;h gqbZ gSA ^OkQkfUr* esa tgk¡ in 
jpuk mTToy gksrh gS vkSj ftlOksQ vHkko esa in jpuk iqjk.k OkQh Nk;k&lh 
çrhr gksrh gS vkSj ^mnkjrk* esa tgk¡ in u`R; lk OkQjrs çrhr gksrs gSaA ogk¡ 
OkqQUrOkQ OkQh o.kZ oØrk vR;Ur eq•j :i esa çOkQV gS blh çOkQkj vFkZ 
xq.k vkst OkQh vFkZ çkSf<+ OkQk og :i ftlOkQk ewy peROkQkj gS lkfHkçk; 
fo'ks"k.k ç;ksx] fu'p; gh OkqQUrOkQ OkQk i;kZ;&oØrk vFkok fo'ks"k.k oØrk 
lekuèkeZ gSaA okeu us oØrk OkQks vius <ax ls vusOkQ :iksa esa of.kZr fOkQ;k 
gSA oØksfDr OksQ O;kiOkQ :i OkQh OkQYiuk mUgksaus çOkQkjkaÙkj ls vius fl¼kUr 
OksQ vuqlkj gh OkQh gSA mlOkQk yksOkQksÙkj peROkQkj mUgsa iw.kZ :i ls xzká gS 
OksQoy 'kCnkoyh gh fHkUu gSA37 oLrqr% okeu us OkQkO;&OkQkS'ky OksQ vusOkQ 
çOkQkjksa OkQk fo'ys"k.k fOkQ;kA ckn esa pyOkQj ogh OkqQUrOkQ OksQ çsj.kk Ïksr 
cus] D;ksafOkQ OkqQUrOkQ us mu lHkh rRoksa OkQks O;kiOkQ fl¼kUr OksQ :i esa 
xzg.k fOkQ;k gSA
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