
fo"k; lwph

leiZ.k v
Hkwfedk vii
lEikndh; xiii
;ksxnku lwph xvii

1- dkaVs dh ckr % L=h ds cgkus 1
&MkW- yYyu ;kno

2- ckS)dky eas fL=;ksa ds “kSf{kd vf/kdkj 7
&vfuy dqekj ;kno

3- fgUnh esa L=h vkRedFkk ys[ku%
n'kk vkSj fn'kk 13
&vkjtw Çlg

4- Lora=rk iwoZ ,oa Lokra«;ksRrj dky esa
efgyk vkUnksyu % ,d fo'ys"k.k 21
&jf'e xqIrk

5- dk;Z'khy efgyk,a % ;s jkg ugha vklku 34
&MkW- foHkk

6- L=h&foe'kZ dk bfrgkl 40
&lanhi] vkfnR;

7- nsg dh jktuhfr ns'k dh jktuhfr rd % ,d la?k"kZ 63
 &'kft+;k c'khj
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(xxii)

8- Hkkjr esa efgykvksa dh cnyrh lwjr 73
&MkW- T;ksfr feJk

9- fgUnh lkfgR; esa L=h vfLrRo vkSj
vfLerk ds Loj 80
&MkW- lquhrk ;kno

10- firl̀ÙkkRed oSpkfjdh] L=h ,oa
Hkkjrh; lekt 89
&MkW- fefFkys”k dqekj flag] MkW- fnus'k dqekj jktiwr

11- efgyk izfLFkfr % ,d ledkyhu foe”kZ 96
&MkW- /khjsUnz flag] MkW- fnus'k dqekj jktiwr

12- fyaxh; HksnHkko dh csfM+;ksa esa ca/kh efgyk;sa 102
&MkW- eksfudk ljkst

13- Hkkjr esa ukjh f”k{kk ds fodkl gsrqq iz;kl 110
&jk[kh Hkkjrh

14- ukjh rw ukjk;.kh 117
&M‚- fonq"kh 'kekZ

15- efgyk;kas ds thou es vkS"kèkh; ikSèkksa dh Hkwfedk 129
&lkSE;k feJk] Jqfr feJk] MkW- fl)kFkZ frokjh

16- ledkyhu L=h&ys[ku vkSj pqukSfr;k¡ 140
&MkW- “kf”kdyk tk;loky

17- L=h l'kfDrdj.k % eqn~ns ,oa pqukSfr;k¡ 147
& MkW- t;nso

18- L=h foe'kZ % ,d fogaxe nf̀"Vikr 155
&MkW- psruk mik/;k;

19- Hkkjrh; lekt esa ukjh 'kfDr dh Hkwfedk 166
&MkW- /khjt dqekj xqIrk

20- efgyk l'kfädj.k 177
&MkW- lquhrk feJk
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(xxiii)

21- usiky ds iztkra= la?k"kZ esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh 188
&MkW- euh"kk flag

22- laoS/kkfud 'kklu essa efgyk l'kfDrdj.k 196
&MkW- _pk 'kqDyk] MkW- xkSjo f=ikBh

23- egkRek xka/kh dk ukjh fo’k;d nf̀’Vdks.k 203
&MkW- vo/ks”k dqekj

24- foosdh jk; ds miU;klksa esa L=h foe”kZ 212
&MkW- pUnz”ks[kj frokjh

25- ekdZ.Ms; dh dgkfu;ksa esa L=h thou
dh folaxfr;k¡ 220
&MkW- fgekaxh f=ikBh

26- nfyrksa esa Hkh nfyr % nfyr L=h dh
nksgjh ihM+k dk vk[;ku 225
&iksyh jkuh jkmr

27- Hkkjrh; lekt esa efgykvksa dh nksgjh Hkwfedk 235
&M‚- çKk feJk

28- dchj dh ukjh psruk 243
&jkes'oj ukFk feJ

29- Hkh"e lkguh dk L=h la?k"kZ ys[ku
vkSj calrh miU;kl 256
&jfo dqekj

30- L=h foe'kZ] L=h la?k"kZ vkSj dBxqykc
miU;kl % ,d Çpru 270
&uSu Çlg

31- L=h foe'kZ ds lanHkZ esa *fiNys iUus
dh vkSjrsa* miU;kl % ,d fo'ys"k.k 276
&lq'khy dqekj
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