
UkkFkiUFk vkSj ;ksxokfl"B
vkfLrd n'kZuksa ds vkyksd esa

नमू
ना 

· S
AM

PL
E



नमू
ना 

· S
AM

PL
E



v[k.M ifCyf’kax gkÅl
fnYyh ¼Hkkjr½

UkkFkiUFk vkSj ;ksxokfl"B
vkfLrd n'kZuksa ds vkyksd esa

MkW- lEiw.kkZuUn frokjh

नमू
ना 

· S
AM

PL
E



v[k.M ifCyf'kax gkÅl
,y&9,] QLVZ Qyksj] xyh u- 42]
lknriqj ,DlVsalu] fnYyh&110094 ¼Hkkjr½
Qksu % 9968628081] 9013387535
E-mail : akhandpublishing@yahoo.com,

Website : www.akhandbooks.com

laLdj.k % 2019
©?ys[kd
ISBN: 978-93-88998-29-1

Hkkjr esa izdkf'kr

>ilw ;kno ^v[k.M ifCyf'kax gkÅl* ds }kjk izdkf'krA

UkkFkiUFk vkSj ;ksxokfl"B
vkfLrd n'kZuksa ds vkyksd esa

akhandpublishinghouse@gmail.com

lokZf/kdkj lqjf{krA bl izdk'ku ds fdlh Hkh fgLls dks izdk'kd dh iwoZ
vuqefr ds fcuk bysDVªkWfud ;k fdlh vU; ek/;e }kjk iqu% izkfIr lesr
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vkeq[k

ukFk iUFk dk mn; Hkkjrh; /kkfeZd&lkekftd ifjn'̀; dh ,d
;qxkUrjdkjh ?kVuk gSA Hkkjrh; lekt esa ftl le; deZdk.M&tkfr
izFkk] cfy izFkk] cfy izFkk bR;kfn dk vR;f/kd izpyu Fkk] mlh le;
ukFk iUFk yksdeaxy dh Hkkouk ds lkFk Hkzfer tu dks ,d lqfuf'pr
;ksx fn'kk iznku djus ds fy, izdV gqvkA xq: xksj{kukFk us
deZdk.M] rhFkkZVu] ;K] miokl] ozr bR;kfn izaipksa dks O;FkZ crk;k
vkSj lgtrk ij cy nsrs gq, lgt lk/kuk ;ksx dk mins'k fn;kA

MkW- lEiw.kkZuUn frokjh us vius bl iqLrd ^^ukFkiUFk vkSj
;ksxokfl"B % vkfLrd n'kZuksa ds vkyksd esa**] esa oLrqr% ;g izfrikfnr
djus dk ljkguh; iz;kl fd;k gS fd ukFk iUFk ds ewyHkwr fl)kUr
oSfnd ijEijk ls gh mn~Hkwr gSaA ;g furkUr uohu ladYiuk ugha gSA
vkfLrd Hkkjrh; n'kZuksa esa tks izÑfr] iq:"k] f'ko] fpfÙk] vkSj gB;ksx
bR;kfn fo"k; gSa os gh lgt :i esa ukFk iUFk esa of.kZr gSaa dgus dk
vfHkizk; gS fd ukFk iUFk vius fl)kUrksa dk lzksr Hkkjrh; lukru
nk'kZfud iz.kkyh ls gh izkIr djrk gS fdUrq mlesa ;qxkuqdwy la'kks/ku
djds yksdfgr esa ekuork ds dY;k.kkFkZ izLrqr djrk gSA**

MkW- frokjh us vius bl iqLrd esa v[kkM+ksa dk bfrgkl crkrs gq,
v[kkM+ksa dh Hkkjrh; nk'kZfud&/kkfeZd ijEijk dh j{kk ds fy, fd,
tkus okys lrr~ iz;klksa dks Hkh of.kZr fd;k gSA

gesa vk'kk vkSj iw.kZ fo'okl gS fd ;g iqLrd lq/khtuksa dks ukFk
iUFk vkSj ;ksx okfl"B ds nk'kZfud i"̀BHkwfe ls ifjfpr djkrs gq,
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mudh /keZ vkSj n'kZu esa vfHk:fp ds laj{k.k ,oa lao)Zu esa lgk;d
fl) gksxhA

MkW- pUnz'ks[kj flag]
vkbZ-,-,l-
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Hk wfedk

**/keksZa j{kfr jf{kr%** **Lo/keZs fu/kua Js;a ij /keksaZ Hk;kog%** ;rks
/keZLrrks t;%** bR;kfn vk’kZ okD; Hkkjrh; fpUru ijEijk esa */keZ* ds
fo”kn~] O;kid vkSj oSfo/;iw.kZ egRo dks iznf”kZr djrs gSaA Hkkjrh;
n”kZu esa /keZ fujk vkn”kZ ;k deZdk.M dk |ksrd ugha gSa ;g thou
ds uSfrd ewY; vkSj LodÙkZO; ikyu ls lEc) gSA e/; ;qx esa tc
RkRdkyhu ik[kf.M;ksa us */keZ* ds Lo:Ik dks fonzwi dj fn;k Fkk mlh
le; tc Hkkjrh; tuekul dks fdlh fl)&yksduk;d dh vko”;drk
Fkh tks ik[kf.M;ksa] okekpkj lk/kukvksa ls eqfDr fnykdj yksd esa
uSfrdrk] lnkpkj vkSj lkfRod lk/kuk dh ijEijk dh izfr’Bkiuk
djsA rHkh blh gsrq ukFk lEiznk; dk mn~Hko gqvkA

xksj[kiqj ds vius izokl ds Øe esa eq>sa ukFk IkUFk ds izeq[k fl)
ihB xksj{kukFkIkhB dk lEidZ izkIr gqvkA ukFk iUFk ds dqN fopkjksa
vkSj iqLrdksa dks ns[kusa ds ckn ,slk izrhr gqvk fd ukFk lEiznk; ds
fopkj ;ksxokfl’B ds fopkjksa ls vR;f/kd lkE; j[krs gS* fQj eSauas tc
bl ij “kks/k fd;k rks ik;k fd gB;ksx] fpRr] fpfÙk] dSoY;] iq:’k]
f”ko] bR;kfn dh vo/kkj.kk iw.kZr% ;ksxokfl’B ls lkE; Hkys u j[krs
gksa fdUrq vkfLRkd Hkkjrh; n”kZuksa esa ;=&r= miyC/k vo”; fn[kkbZ
nsrs gSaA oLRkqr% ukFk iUFk Hkkjrh; nk”kZfud fpUru ijEijk ds fodkl
dk gh :Ik gSa lUrksa vkSj ;ksfx;ksa }kjk bl iUFk dks yksdfgr esa tu
dY;k.kkFkZ izofrZr fd;k x;kA gekjs ns”k esa lezkV Hkh nk”kfudksa dks
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ueu djrs Fks vkSj “kkL=kFkZ ds ek/;e ls nk”kZfud fopkjksa dks LkR;rk
rd igq¡pkus esa :fp ysrs FksA xkxhZ&;kKoYD; laokn ¼cg̀nkj.;d
mifu’kn½ dk mnkgj.k nz’VO; gSaA mYys[kuh; gS fd izkphu Hkkjrh;
nk”kZfud lEiznk;] pkgs og lka[;&;ksx] U;k;&oS”ksf’kd] ehekalk vkSj
osnkUr n”kZu gks] lHkh ds laLFkkid egf’kZ Fksa ftUgksaus dBksj rIkL;k ds
}kjk nk”kZfud lR;ksa dh miyfC/k dh Fkh vkSj mls muds f”k’;ksa us Hkh
mruh gh rIkL;k] yxu vkSj lk/kuk ds }kjk xzg.k dj LkEiznk; ds
:Ik esa vkxsa c<k+;k] ftldk fo”kky Hk.Mkj vkt gekjs le{k
miyC/k gSA

ukFkiUFk Hkh mlh _f’k ijEijk dk izfrQy gS blhfy, blesa Hkh
yxHkx lHkh rÙo fo|eku gSa tks vkfLRkd n”kZuksa esa miyC/k FksA
ukFkiUFk iwoZorhZ lHkh oSfnd&voSfnd] fuxekxe~ ijEijkvksa esa fodflr
;ksfxd ,oa rkfU=d fopkj/kkjkvksa dk lefUor vkSj ifj’Ñr :Ik gSA

lt̀u ,dkdh ugha gksrk] ;g lg;ksx ls gh laHko gksrk gS] ;g
iqLrd ,d lt̀u gh gS ftlesa cgqr egkuqHkkoksa dk lg;ksx lfEefyr
gSA ;g iqLrd esjs ije~iwT; firk th vkSj ijeknj.kh;k ekrk th ds
veks?k vk”khokZn vkSj lrr~ izsj.kk dk iYyfor :Ik gSA xq:oj Jh izks0
jek”kadj feJ ¼iwoZ foHkkxk/;{k laLÑr ,oa izkÑr Hkk’kk foHkkx]
y[kuÅ fo”ofo|ky;½ dks mudh izsj.kk vkSj vk”khokZn ds fy,
ÑrKrk Kkfir djrk gw¡A esjs ifjokj ds esjs vxztksa dk izsj.kkijd
lg;ksx jgkA esjh /keZiRuh Jherh lhek f=ikBh us dHkh iszjd ds :Ik
esa rks dHkh lgk;d ds :Ik esa ?k.Vksa lkFk cSBdj ys[ku dk;Z lEiUUk
djk;k ftlds fy, mUgsa /kU;okn nsrk g¡waA esjs fe=x.k tSals Jh vt;
feJ ¼,0vkj0Vh0vks0½] MkW0 ftrsUnz ;kno ¼vflLVsUV izksQslj n”kZu”kkL=½
dk Hkh muds egRoiw.kZ ;ksxnku ds fy, ÑrKrk Kkfir djuk esjk
dÙkZO; gSA

fe= MkW0 czàenso jke frokjh ¼vkbZ0,0,l0½ dk fo”ks’k :Ik ls
/kU;okn gSa fd mUgksaus vius laLÑr Kku dk ifjp; nsrs gq, eq>s dbZ
lq>ko fn, tks iqLrd ds ys[ku esa vR;Ur vfuok;Z FksA foK ikB~d

(x)
नमू

ना 
· S

AM
PL
E



gh iqLrd dh leh{kk djus esa l{ke gSa muds lq>koksa dk gkfnZd
Lokxr~ d:axkA
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xzUFk ifjp;

ukFk lEiznk; Lo;a dks n”kZu ds rdkZs ls nwj j[kus dk iz;kl fd;k
Bhd mlh izdkj ls NBh lnh bZ0 iwoZ esa cq) us vR;kÑr iz”uksa ds
ek/;e ls czã txr~ bR;kfn ls lEcfU/kr fo’k;ksa ls Lo;a dks nwj j[kkA

;gh dkj.k gS fd ukFk lEiznk; ds [;kfryC/k ys[kdksa ds izfl)
vkSj izkekf.kd xzUFkksa esa Hkh lkisf{kd nf̀’V ls nk”kZfud fl)kUrksa dk
my>ko miyC/k ugha gSA fdUrq bldk vFkZ ;g dnkfi ugha gS fd
muds fopkj ;k fl)kUr n”kZu ls ,d ne vNqrs Fks ;k rdZ ds
/kjkry ij n<̀+rk ls fVds ugha FksA oLrqr% ukFk lEiznk; dh lEiw.kZ
;ksx lk/kuk ds ewy eas muds nk”kZfud vk/kkj lnSo fo|eku gSA

ukFk lEiznk; ds vkjEHk dks n”kkZuk ;k crkuk ,d vkjEHk dks
n”kkZuk ;k crkuk ,d vR;Ur dfBu dk;Z gSA ̂ ukFk^ “kCn dh O;qRifÙk
blds ewy ^ukFk^ esa ^v^ izR;; yxkdj gksrh gSA bl “kCn esa dbZ
fHkUu&fHkUu vFkZ] tSls& ,s”o;Z] vk”khokZn] ;kpuk vkfn feyrs gSaA
nz’VO; gS fd dks’k xzUFkksa esa ^ukFk^ “kCn dk vFkZ lk/kkj.kr;k izHkq]
vf/kifr] drkZ] j{kd ds :Ik esa gh mfYyf[kr feyrk gSA _Xosn ds
,d izfl) lwDr esa ^ukFk^ “kCn dk iz;ksx leFkZ ,oa Lk{ke ds vFkZ esa
fd;k x;k gSA ogha ,d vU; LFkku ij bl “kCn dk iz;ksx ^vkJe
xzg.k djus ;ksX; LFkku^ ds fy, iz;qDr gqvk gS fd muds }jk lwfpr
fd, tkus okys egkiq:’k oLrqr% ^LokuqHkwfr osn lR;^ ds izfr vkLFkk
j[kus okys FksA vFkoZosn esa ukfFkZr ,oa ̂ukFk^ “kCnksa dk mYys[k dbZ ckj
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gqvk gSA Vhdkdkj eqfunÙk us ̂ ukFk^ “kCn dks lnxq: ds vFkZ esa xzg.k
fd;k gSA

ukFk lEiznk; dh izkphurk ds lanHkZ esa dbZ bfrgkldkjksa us
vusd “kks/k fd;k gSA ik”pkR; bfrgkldkj fczXl dks 971 bZ0 dk ,d
ys[k mÙkj Hkkjr ds ,d efUnj izkIr gqvk gS vkSj blh vk/kkj ij
mudk dguk gS fd oks eafnj ukFk lEiznk; dk gh jgk gksxkA lkroha
lnh esa goslkax ds ;k=k fooj.k es Hkh ukFk lEiznk; dh ppkZ vkrh
gSA ;wjksi ds ,d izfl) fo}ku VslhVjh dk er gS fd duQVk ;ksxh
¼ukFk ;ksxh½ Ykksx ckS) er ds izkjfEHkd le; eas Hkh fo|eku FksA ukFk
lEiznk; ds yksx dqaMy /kkj.k djrs gSA ;g izkphu dky ls gh ukFk
lk/kqvksa dh izpfyr izFkk jgh gS vkBoha “krkCnh dh ,yksjk vkSj
,yhQsaVk xqQkvksa eas f”ko dh ,slh vusd ;ksx ewfrZ;k¡ gSA ftuds dkuksa
esa cM+s&cMs+ daqMy cuk, x, gSA rfeyukMq ds mÙkjh vdkZV ftys esa
ij”kqjkes”oj ds vanj LFkkfir f”kofyax ij f”ko th dh ,d ewfrZ gSA
ftuds dkuksa eas ukFk lEiznk; ds ;ksfx;ksa tSls gh dqaMy gSA fo}kuksa
dk er gS fd ;g rhljh “krkCnh bZ0 dk gSA

ukFk lEiznk; ds yksx xksj{kukFk dks vukfn vkSj loZO;kih
ekudj dky fu/kkZj.k ds fcUnq ij dksbZ fu.kZ; gh ugh nsrs gSA bUgsa
f”ko dk vorkj ekurs gSaA fofo/k ;qxkas esa vkSj fofo/k LFkkuksa esa buds
tUe dh ckr Hkh djrs gSA xksj[kiqj ds xksj{kukFk ihB ifjlj esa ysVs
gq, Hkhe dh izLrj izfrek gS] ftlds lEcU/k ds fdaonUrh gS fd }kij
esa Hkhe xksj{kukFk dk n”kZu djus ds fy, vk, Fks vkSj blh LFkku ij
dqN le; ds fy, foJke fd;s FksA vr% ukFk iafFk;ks dk ;g dguk
fd xksj{kukFk vukfn czEg :Ik f”ko Lo:i rFkk vorkjh gSa rks ;g
lR; gh gSA

ukFk lEiznk; ds ewy ds vUos’k.k esa mldh lk/kuk i)fr vkSj
mldk n”kZu egRoiw.kZ lkfcr gks ldrk gSA ukFk lEiznk; esa ;ksx dk
lokZf/kd egRoiw.kZ LFkku gSA ukFk lEiznk; dh fpUru i)fr ,ao
lk/kuk iz.kkyh ikjEikfjd ;ksx iz.kkyh ls fdafpr fHkUu gSA ukFk ;ksx
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esa f”ko&”kfDr dh tks ifjdYiuk gS og Lo;a gh ;g izekf.kr djrh
gS fd ukFk lEiznk; vR;Ur gh izkphu gSA Hkkjrh; fpUru ijEijk esa
Lkf̀’V ds vkjEHk eas f”ko “kfDr dh ifjdYiuk gh ewy gSA f”ko vkSj
“kfDr ,d gh v}Sr rRo ds fofo/k :Ik gSA ;gh ukFk ;ksx dk ewy
fl)kUr gSA

vkSifu’kfnd fpUru /kkjk esa ukFk lEiznk; dh lk/kuk Ik)fr ds
y{k.k fn[kkbZ nsrs gSA _Xosn ds ozkR;;ksxh :nz dh mikluk djrs Fks
rFkk izk.kk;ke vkfn ;kSfxd fØ;kvksa dks fof”k’V egRo nsrs FksA _Xosn
dkyhu lekt es gh ;g fo”okl tM+ gks pqdk Fkk fd O;ofLFkr txr
dh lkjh izfØ;k O;ofLFkr lapkfyr ,oa fu;fer djus okyh dksbZ
vYk{; ijks{k “kfDr ¼;ksx½ vo”; gSA ;ksx lk/kuk ds fy, fpÙk dh
fueZyrk dk fo/kku vR;Ur O;ofLFkr :Ik esa izkIr gksrk gSA mifu’knksa
ds vkSj xhrk esa Hkh ;g er Lohdkj fd;k x;k gS vkSj blh vk/kkj ij
ukFk ;ksx dks vkSifu’kfnd dky rd js[kkafdr fd;k tk ldrk gSA
dBksifu’kn esa Hkh ;g x;k gSS fd bafUnz;k¡ eu vkSj cqf) dh fLFkj
/kkj.kk gh ;ksx gSA ;ksx lw= esa dgk x;k gS fd& ^^;ksx% fpÙkof̀Ùk
fujks/k%^^A

ukFk iaFk esa ftl izdkj f”ko vkSj “kfDr ds Lo:Ik dk fuoZpu
fd;k x;k gS yxHkx mlh :Ik esa osnkUr n”kZu esa czã vkSj ek;k dk
lka[; n”kZu esa izÑfr vkSj iq:’k dk fof”k’Vk}Sr n”kZu esa ukjk;.k vkSj
y{eh ds Lo:Ik dk fuoZpu gqvk gSA

bl izdkj ge ikrs gSa fd ije rRo ds Lo:Ik txr~ ds lkFk
mldk lEcU/k vkSj ije RkRo dks izkIr djus ds lk/ku ftl izdkj
mifu’knksa esa of.kZr gS Bhd mlh izdkj ukFk ;ksfx;ksa ds fpUru ijEijk
esa Hkh LohÑr gSA

egkHkkjr ds vtqZu dks Ik”kqifr vL= dh izkfIr riL;k vkSj ;ksx
cy ls gqbZ FkhA fofHkUu “kkL=ksa esa ozrdrkZ dh ifjfLFkfr ,oa mn~ns”;ksa
ds vk/kkj ij bl ozr dh vof/k ckjg fnu ls ysdj ckjg o’kZ rd
Hkh gksrh FkhA ukFk lEiznk; dh ekU; vkSj izkekf.kd jpuk ^;ksxh
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lEiznk; foÑfr^ es ;ksxh lk/kd izk;% ckjg o’kZ dh vof/k Ik;ZUr
lk/kukjr jgk djrs FksA f”ko iqjk.k ok;oh; lafgrk ds 9osa v/;k; ds
vuqlkj Hkxoku f”ko ds 28 vorkj ;ksxkpk;Z ds :Ik esa feyrs gSA ;s
lHkh fl)ukFk gSA budk “kjhj HkLe ls fOkHkwf’kr gSA ;s izk.kk;ke
lk/kuk esa rRij jgus okys gaSA ;s fl) lEiw.kZ “kkL=ksa ds rRoK]
f”koKku ijk;.k] vklfDr ,ao }s’kjfgr] Øks/k”kwU;] ftrsfUnz; ,oa loZ
fgrdkjh gSA Ik”kqifr “kSoksa ds lkFk ukFk iUFkh lk/kuk dh ,drk
feyrh gSA ukFk iUFkh lk/kd f”ko ;k vkfnukFk ds mikld gaSA

xqtjkr ds dkfB;kokM+ ftys esa fLFkr fo”o izfl) lkseukFk
efUnj ls ,d fo”kky f”kykfyfi] tks fd lEHkor% 1278 bZ0 dh gS]
izkIr gqbZ gSA lEizfr ;g f”kykfyfi] tks fd vkt ;wjksi esa gS rFkk
vusd ik”pkR; fo}kuksa us bldk v/;;u ,oa fo”ys’k.k fd;k gSA MkW0
cwyj ds vuqlkj bl fyfi esa fy[kk x;k gS ^^Ik”kqir lEiznk; ds
izoZrd yadqYkh”k Lo;a f”kokorkj gSA^^ gseorh vfHkys[k rFk eSlwj ls
izkIr csyxke vfHkys[k eas Hkh bl rF; dk mYys[k feyrk gSA
dkykUrj esa xksj{kukFk yadqyh”k ds vorkj eku x;sA bl izdkj
iwoZdky ds Hkkxorksa }kjk ?kksf’kr yoyh”k ik”kqir lEiznk; Hkh ijorhZ
ukFk lEiznk; esa vUrHkqZDr gks x;kA ukFk lEiznk; dk lEcU/k d”ehjh
“kSoer jls”oj lEiznk; ,oa dkifydks ls Hkh U;wukf/kd :Ik esa fl)
gks tkrk gSA d”ehjh “kSo vkpk;Z vfHkuo xqIr us ̂ ePNUn foHkq̂  uked
xzUFk fy[k tks eLL;sUnzukFk ls lEcfU/kr gS Lo;a xksj[kukFk }kjk
jfpr xzUFk egkFkZeatjh Hkh d”ehjh viHkza”k esa feyk gSA MkW0 “kf”kHkw’k.k
nkl xqIr us ukFk iUFk dks jls”oj lEiznk; dk fodflr :Ik crk;k
gSA dkikfyd lEiznk; “kSo lEiznk; esa okeekxhZ gSA mls la”kq) dj
xksj[kukFk us iwoZ lEiznk; ds :Ik esa vUrHkqZDr gksus dh LohÑfr nhA
dkifydks dk er ‘kVpØ vkSj ukfM+dk fup; ds dk;k;ksx ls lEc)
FkkA ;gh dk;k;ksx ukFkiafFk;ks dh vIkuh fo”ks’krk gSA ukFkiaUFkh
gB;ksx xzaFk ̂ ?ksj.M lafgrk^ es ;ksx dh f”k{kk p.M uked dkifyd dks
nh x;h gSA “kjcra= esa 24 dkikfydks dh tks lwph feyrh gS] muesa
ls dbZ uke ctz;kuh rFkk ukFkkas dh lwph esa Hkh feyrs gSA “kkDr er
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ds Hkh ukFk er ds dqN cht rRo nf̀’Vxkspj gksrs gSA “kkDr er ewyr%
ra=kuqlkjh gS] mlds mins’Vk ^ukFk^ gh gSA “kkDrksa esa dkSy ekxZ dks
Js’B crk;k x;k gSA dkSy ekxZ dks vo/kwr ekxZ Hkh dgk x;k gSA f=iqjk
er ds rkaf=d vkpk;Z Lo;a dks ukFk erkuq;k;h dgrs gSA xksj{k
fl)kUr laxzg ds vuqlkj ukFk ekxZ ;|fi ;ksx lk/kukijd gS] rFkkfi
dkSy] dikfyd vkfn ekxZ ukFk iUFk }kj gh izdVhÑr gSA dUFkM+h
uked ,d fl) ds lkFk xksj{kukFk dk laca/k crk;k tkrk gSA izca/k
fpUrkef.k esa ,d dFkk vkrh gS fd pkSyqD; jktk ewyjkt us ,d
ewys”oj uke dk f”ko eafnj cuok;k FkkA lkseukFk us jktk ds fuR;
fu;r canu&iwtu ls larq’V gksdj vj.kfgYyiqj esa vorhj.kZ gksus dh
bPNk izdV dhA QyLo:i jktkus ogka f=iq:iizlkn uked eafnj
cuok;kA mldk izca/kd gksus ds fy;s jktk us dFkM+h uked “kSofl)
ls izkFkZuk dhA ftl le; jktk ml fl) ls feyus x;s ml le;
fl) dks cq[kkj Fkk] ij vius cq[kkj dks mlus dFkk esa laØfer dj
fn;kA dFkk dkaius yxhA jktk us dkj.k iwNk rks mlus crk;k fd
mlh us dFkk eas Toj laØfer dj fn;k gSA cM+s Ny&cy ls ml
fuLig̀ riLoh dks jktk us eafnj dk izca/kd cuok;kA dgkuh ds fl)
ds lHkh y{k.k ukFkiaFkh ;ksxh esa gSA bl fy;s ;g daFkM+h fu”p; gh
xksj[kukFk ds f”k’; gh gksxsaA izca/k fpUrkef.k dh lHkh izfr;ksa esa fy[kk
gS fd Hkwrjkt us laor~ 993 dh vk"kk<+ iwf.kZek dks jkT; Hkkj xzg.k
fd;k FkkA dsoy ,d izfr esa 77 laor~ gSA bl fglkc ls tks dky
vuqeku fd;k tk ldrk gS] og iwoZorhZ izek.kksa ls fu/kkZfjr frfFk ds
vuqdwy gh gSA ;s gh xksj{kukFk vkSj eRL;sanzukFk dk dky fu”p;
djus ds ,sfrgkfld ;k v)Z ,sfrgkfld vk/kkj gSA ijUrq izk;%
nUrdFkkvksa vkSj lkEiznkf;d ijaijkvksa ds vk/kkj ij Hkh dky&fu.kZ;
dk iz;Ru fd;k tkrk gSA bu nUrdFkkvksa ls lEc) ,sfrgkfld
O;fDr;ksa dk dky cgqr le; ls tkuk gqvk jgrk gSA cgqr ls
,sfrgkfld O;fDRk xksj{kukFk ds lk{kkr f”k’; ekus tkrs gSaA muds
le; dh lgk;rk ls Hkh xksj{kukFk ds le; dk vuqeku fd;k tk
ldrk gSA fczXl us bu nUrdFkkvksa ij vk/kkfjr dky dks pkj eksVs
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foHkkxksa esa bl izdkj ckaV fy;k gS%&

1- dchj] ukud vkfn ds lkFk xksj{kukFk dk laokn gqvk Fkk]
bl ij nUrdFkk,¡ Hkh gS vkSj iqLrdsa Hkh fy[kh xbZ gSA ;fn bu ij
ls xksj{kukFk dk dky fu.kZ; fd;k tk;] tSlk dh cgqr ls iafMrksa us
fd;k Hkh gS] rks pkSngoha “krkCnh ds bZ'kku iwoZ ;k e/; esa gksxk xwxk
dh dgkuh] if”peh ukFkksa dh vuq Jqfr;k¡] caxky dh “kSoijEijk vkSj
/keZiwtk dk laiznk;] nf{k.k ds iqjkrRo ds izek.k] Kkus”oj dh ijaijk
vkfn dks izek.k ekuk tk; rks ;g dky 100 bZ0 ds vkl&ikl gh
tkrk gSA rsjgoha “krkCnh esa xksj[kiqj dk eB <gk fn;k x;k Fkk]
bldk ,sfrgkfld lk{; gSA blfy;s fuf”pr :i ls dgk tk ldrk
gS fd xksj{kukFk 1200 bZ0 ds igys gq, FksA bl dky ds de ls de
,d lkS o’kZ igys rks ;g dky gksuk gh pkfg, usiky ds “kSo ckS)
ijaijk ds ujsUnz nso] mn;iqj ds ckIik jkoy] mRrj if”pe ds jlkyw]
usiky ds iwoZ esa “kadjkpk;Z ls HksaV vkfn ij vk/kkfjr dky 8oha
“krkCnh ls ysdj uoha “krkCnh rd ds dky dk funsZ”k djrs gSA dqN
ijaijk,a blls Hkh iwoZorhZ frfFk dh vksj ladsr djrh gSa fczXl nwljs
uacj ds izek.kksa ij vk/kkfjr dky dks mfpr dky le>rs gSa] ij lkFk
gh ;g Lohdkj djrs gS fd ;g vafre fu.kZ; ugha gSA tc rd vkSj
dksbZ izek.k ugh fey tkrk rc rd os xksj{kukFk ds fo’k; esa bruk
gh dg ldrs gSa fd xksj{kukFk 1200 bZ0 ls iwoZ] laHkor% X;kgjoha
“kRkkCnh ds vkjaHk esa iwohZ caxky esa izknqHkwZr gq, FksA gtkjh izlkn f}osnh
ds vuqlkj ukFk ekxZ ds vkfn izorZdksa dk le; uoha “kRkkCnh dk
e/; Hkkx gh mfpr tku iM+rk gSA

xq: eRL;sanzukFk ftl dnyh ns”k ;k L=hns”k esa u;s vkpkj esa tk
Qals Fks] og dgk¡ gS\ ehu psru vkSj xksj{k fot; esa mldk uke
dnyh ns”k crk;k] x;k gS vkSj ;ksfxla iznk;k foÑfr esa ^f=;kns”k*
vFkkZr~ flgy }hi dgk x;k gSA flagy ns”k xzaFkdkj dh O;k[;k gSA
Hkkjro’kZ esa L=hns”k uked ,d L=hiz/kku ns”k dh [;kfr cgqr iqjkus
tekus ls gSA ukuk LFkkuksa ds :i esa bls igpkuus dh dksf”k”k dh xbZ
gSA fgeky; ds ikoZR; vapy esa czãkiqj ds mRrjh izns”k dks tks orZeku
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x<+oky vkSj dqek;¡w ds vUrxZr iM+rk gS] iqjkuk L=hjkT; crk;k x;k
gSA lkroha “kRkkCnh esa bls ^lqoZ.k xks=* dgrs Fks gosulkax us lryt
ds mn~xe LFkku ds ikl fdlh L=hjkT; dks ik;k FkkA vkVfdUlu ds
^fgeky; u fMfLVªDV* ls Hkh ;g rF; izekf.kr gqvk gS fdlh iafMr
us dke:i dks gh L=hns”k dgk gSA ;g y{; djus dh ckr gS fd
xksj{k fot; eas L=hns”k u dg dj dn ns”k dgk x;k gS egkHkkjr esa
dny /ku dh ppkZ gS ¼ou ioZ 146 v0½ dgrs gS fd bl dnyks ns”k
esa v”oRFkkek] cfy] O;kl] guqeku] foHkh’k.k] Ñikpk;Z] vkSj ij”kqjke ;s
lkr fpjathoh lnk fuokl djrs gSaA guqeku th us Hkhelsu ls dgk
Fkk fd blds ckn nqjkjksg ioZr gS tgka fl) yksx gh tk ldrs gS]
euq’; dh xfr ogka ugha gS ¼ou”o 146] 13½ ia0 lq/kkdj f}osnh usa
fy[kk gS fd nsgjknwu ls ysdj _f’kds”k cf)dkJe vkSj mlds mRrj
ds fgeky; izkUr lc dnyh ou dgs tkrs gSaA bu lc ckrksa ls
izekf.kr gksrk gS fd ;g fgeky; ds iknns”k esa O;ofLFkr dqek;¡wa
x<+oky ds vanj iM+us okyk izns”k gSA ,d vkSj fopkj ;g gS fd
L=hns”k dke:i gh gSA dke lw= dh t; eaxyk Vhdk esa fy[kk gS fd
otzkoraal ns”k ds if”pe eas L=h jkT; gSA ia0 rulq[kjke us ukxjloZLo
uked ckS) dke “kkL=h; xzUFk dh fVIi.kh esa fy[kk gS fd ;g LFkku
HkwrLFkku vFkkZr~ HkwVku ds ikl dgh gSA bl ij ls Hkh ;g vuqeku
iq’V gksrk gS fd dnyh ns”k vle ds mRrjh bykds esa gSA ra=yksd dh
Vhdk vkSj dkSy Kku fu.kZ; ls ;g Li’V gS fd eRL;sUnzukFk us
dke:i esa gks dkSy lk/kuk dh FkhA blfy;s dnyhcu ;k L=hns”k ls
oLrqr% dke:i gh mfn~n’V gSA dqywr] lqo.kZ xks=] HkwrLFkku] dke:i
esa fHkUu&fHkUu xazFkdkjksa ds L=hjkT; dk irk crkuk ;g lkfcr djrk
gS fd fdlh le; fgeky; ds ikoZR; vapy esa if”pe ls iwoZ rd ,d
fo”kky izns”k ,slk Fkk tgka fL=;ksa dh iz/kkurk FkhA vc Hkh ;g ckr
mRrj Hkkjr dh rqyuk esa] cgqr gn rd Bhd gSA

bu lkjs oDrO;ksa dk fu’d’kZ ;g gS fd eRL;sUnzukFk panzfxjh
uked LFkku esa iSnk gq, Fks tks dke:i ls cgqr nwj ugha Fkk vkSj ;k
rks caxky ds leqnzh fdukjs ij dgha Fkk] ;k tSlk fd frCcrh ijEijk
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ls Li’V gS] czãiq= ls f?kjs gq, fdlh }hikdkj Hkwfe ij O;ofLFkr FkkA
bruk fuf”pr gS fd LFkku iwohZ Hkkjro’kZ esa dke:i ds ikl dgha FkkA
budk izknqHkkZo uoha “krkCnh esa fdlh le; gqvk FkkA “kq:&”kq: esa og
,d izdkj dh lk/kuk dk ozr ys pqds Fks] ijUrq ckn esa fdlh ,sls
vkpkj esa tk Qals Fks ftlesa fL=;ksa dk lkgp;Z iz/kku Fkk vkSj ;g
vkpkj czãkp;Ze; thou dk ifjikyd FkkA os ftl LFkku esa bl
izdkj ds u;s vkpkj esa czrh gq, Fks og LFkku L=hns”k ;k dnyhns”k
Fkk tks dke:i gh gks ldrk gSA bl ek;ktky ls mudk m)kj mUgha
ds iz/kku f”k’; xksj{kukFk us fd;k vkSj ,d ckj os fQj vius iqjkus
ekxZ ij vk x,A vius gh xq: dks tkxzr djus ds dkj.k xq:
xksj{kukFk dh ;g mfDr loZ izpfyr gks x;h ^^tkx epNUnj xkjs’k
vk;k**A

ukFk lEiznk; dk mn; ;kSfxd fØ;kvksa ds m)kj ds fy, gqvk
FkkA tc rkfU=dksa vkSj fl)ksa ds peRdkj ,oa vfHkpkj cnuke gks x;s]
en~; ek¡l vkfn ds fy, rFkk fl)] rkfU=d vkfn L=h lEcU/kh
vkpkjksa ds dkj.k ?k.̀kk dh nf̀’V ls ns[ks tkus yxs rFkk tc budh
;kSfxd fØ;k,¡ Hkh eUn iM+us yxh] rc ukFk lEiznk; dk mn; gqvkA

;g lEiznk; vkfnukFk Hkxoku “kadj }kjk izofrZr lEiznk; gS
vkSj loZizFke muds uke ds lkFk ;g in iz;qDr gqvk gSA

bl lEiznk; dks ukFk lEinzk; dh laKk ls izfl) gksus ls iwoZ
bls fl)er] fl)ekxZ] ;ksxekxZ] ;ksxh lEiznk;] vo/kwr er] vo/kwr
lEiznk;] dkikfyd vkfn ukeksa ls tkuk tkrk jgk gS vkSj vkt Hkh ;s
uke izpyu esa gSa buesa ls dkikfyd laKk ds LFkku ij dgha&dgha
v?kksj in dk iz;ksx fd;k tkrk gS fdUrq buesa lokZf/kd iz;ksx gksus
okys in ukFk vkSj ;ksxh gh gSA

ukFkiUFkh ;ksxh vy[k ¼vy{k½ txkrs gSA blh “kCn ls bZ’Vnso
dk /;ku djrs gSaA bu eU=ksa dk y{; ogh iz.ko:ih ije iq:’k gS] tks
osnksa vkSj mifu’knksa dk /;s; gSA ukFkiUFkh ftu xzUFkksa dks izek.k ekurs
gSa] muesa lcls izkphu gB;ksx laca/kh xzUFk ̂?ksj.Mlafgrk* vkSj ̂ f”kolafgrk*
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