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izkDdFku
Hkkjr esa yksd iz'kklu dks izHkko'kkyh cukus gsrq lafo/ku esa fofHkUu

izdkj ds izko/kku fd, x, gSaA blfy, iztkrU=kh; ,oa x.krkfU=kd iz'kklu
izcUèk lalnh; vkSj la?kh;μO;oLFkkvksa dk feJ.k] dY;k.kdkjh jkT; dh
LFkkiuk] O;fDrxr vfèkdkj vkSj lkekftd U;k; ds eè; leUo;] LorU=k
,oa fu"i{k U;kf;d O;oLFkk] ;ksX;rk ds vkèkkj ij O;oLFkk vkfn fo'ks"krkvksa
ls irk pyrk gS fd Hkkjr dh lafoèkkfud O;oLFkk dk Lo:i fdruk
izHkko'kkyh gSA buesa gesa mu lkekU; fl¼kUrksa dk Hkh vkHkkl gS ftuds
vUrxZr Hkkjrh; iz'kklu dks viuk dk;Z&lapkyu djuk gSA

yksd iz'kklu ,d fof'k"V 'kSf{kd {ks=k gSA ;g eq[; :i ls ljdkjh
dk;Zdykiksa ls ;qDr ra=k ,oa izfØ;kvksa ls lacaèk j[krk gSA iz'kklu dh
ifjHkk"kk]^^dqN lkekU; y{;ksa dks izkIr djus ds fy, euq"; }kjk fd, x,
lgdkjh iz;kl** ds :i esa dh xbZ gSA bl izdkj ls dh xbZ ifjHkk"kk ds
vuqlkj iz'kklu dh fofHkUu laLFkkvksa tSls O;kikfjd iQeZ] fpfdRlky;]
fo'ofo|ky; vkSj ljdkjh foHkkx vkfn esa ns[kk tk ldrk gSA bl lkekU;
èkkj.kk ds ,d igyw ds :i esa yksd iz'kklu] iz'kklu dk og Hkkx gS tks
,d fof'k"V jktuSfrd O;oLFkk ds vUrxZr dk;Z djrk gSA yksd iz'kklu
jktuhfrd fu.kZ;ksa dks dk;Z:i esa ifj.kr djus dk ,d lkèku gSA dk;Z iwjk
djus ds fy, ;kstuk cukuk] mn~ns';ksa ,oa y{;ksa dk fuekZ.k djuk] fu.kZ;
ysuk] turk dk leFkZu izkIr djus ds fy, foèkkf;dk ,oa vU; lkekftd
laLFkkvksa ds lkFk dk;Z djuk] laxBuksa dk fuekZ.k ,oa iqufuZekZ.k djuk]
deZpkfj;ksa dks funsZ'k nsuk vkSj mudh xfrfofèk;ksa dk lapkyu djuk] usr`Ro
iznku djuk] lapkj lacaèkh dk;Z djuk] dk;Z djus dh fofèk;k¡ [kkstuk vkSj
mudk ewY;kadu djuk] ljdkjh vfèkdkfj;ksa }kjk fd, x, dk;Z vkSj mu ij
fu;a=k.k j[kuk] ;s lHkh yksd iz'kklu gh gSA ;g ljdkj ds dk;Z dk og
Hkkx gS ftlds }kjk ljdkj ds mn~ns'; vkSj y{;ksa dh izkfIr gksrh gSA
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yksd iz'kklu ds vUrxZr os lkjs ljdkjh dk;Zdyki vkrs gSa] tks fofHkUu
Lrjksa ij] tSls fd dsUæh;] jkT; vFkok izkarh; (la?kh; <k¡ps esa) ,oa LFkkuh;
Lrjksa ij] yksd fgr esa fd, tkrs gSaA yksd iz'kklu eq[; :i ls bUghsa
dk;Zdykiksa ds Øec¼ vè;;u dk fo"k; gSA ljdkj] jktuhfrd lÙkk ds
:i esa lkekftd thou dh eq[; fu;ked gSA x.kra=k ds mn; vkSj ,d
dY;k.kdkjh jkT; dh ladYiuk ds lkFk gh ljdkjh dk;Zdyki Hkh cM+h
rsth ls c<+s gSaA bfrgkl dh xfr crkrh gS fd vc fofu;eu ls c<+dj lsok
vkSj dY;k.k dk;Z 'kklu ds eq[; y{; cu x, gaSA ^^iqfyl jkT;** dk
LFkku vc èkhj&èkhjs yksdfiz; 'kklu us fy;k gS] tks Lo;a turk fudV
lg;ksx ls] vfèkd ls vfèkd yksd dY;k.k ds fgr esa gqvk gSA c<+rh gqbZ
ukSdj'kkgh] fofHkUu izdkj ds 'kkldh; ,oa v¼Z'kkldh; laLFkkvksa dk
fuekZ.k] c<+rs gq, [kpZ ,oa tuthou ij iw.kZ fu;a=k.k] ;s lc 'kklu ds c<+rs
gq, dk;Zdykiksa dk gh ifj.kke gSA tuthou ij ljdkj ds c<+rs gq, O;kid
izHkko ,oa fu;a=k.k dks ns[krs gq,] blds laxBu] vfèkdkjksa ds vkèkkj]
dk;Z{ks=k] foÙkh; ekeyksa rFkk lekt ij blds izHkko dk vè;;u vkSj
ijh{k.k ckSf¼d n`f"V ls vko';d gSA

Hkkjrh; yksd iz'kklu isij Lukrd o LukrdksÙkj d{kkvksa ds fy,
yksd&iz'kklu fo"k; ds ikB~;Øeksa esa lHkh fo'ofo|ky;ksa esa i<+k;k tkrk gSA
cgqr ls fo'ofo|ky;ksa esa ;g jktuhfr'kkL=k ds ikB~;Øeksa esa Hkh i<+k;k tkrk
gSA blds vfrfjDr lHkh jkT;ksa dh yksd iz'kklu laLFkkuksa esa ;g ukxfjd
lsok ds deZpkfj;ksa dks izf'k{k.k ds ikB~;Øe esa i<+k;k tkrk gSA vr% fo"k;
dh c<+rh yksdfiz;rk ds dkj.k ;g vko';d gks x;k gS fd izfr;ksxh
ijh{kkvksa esa cSBus okys mEehnokjksa o LukrdksÙkj ijh{kkvksa ds fo|kfFkZ;ksa ds
fy, ,d izekf.kd iqLrd fgUnh esa miyC/ gks lds] ;g vko';drk iw.kZ
djus ds fy, ;g iqLrd rS;kj dh xbZ gSA

ge vk'kk djrs gSa fd ikBd bl iqLrd dk vè;;u dj ykHk izkIr
djsaxsA
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